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作業日記   島田 洋一 

皆さまいかがお過ごしでしょうか。お盆休みはゆっくりとすごせましたか？今年の夏も猛烈な暑

さでした。７月から 35度を超え、東京も 39度台の日もありました。連日の猛暑続き、熱中症に

よる死亡、豪雨被害は、毎日ニュースで報道されています。畑での作業も半日だけに限定される日

が多かったですね。ポット上げした若い苗の管理や秋冬に最盛期を迎える植物には厳しい夏でした。

例えばサクラソウ、クリスマスローズなどは暑さと、

蒸れでダメになってしまう苗もありました。寒冷紗

を張って覆い、しっかりと日よけをしても猛暑では

苗は徐々に弱ってしまうものもあります。今年は 8

月の花苗販売は危険な暑さを警戒し、やむを得ず休

止となりました。9月からは平常通り花苗の販売を再

開します。花苗の外部販売に同行している方、宮島さ

ん、田澤さん、松本さん、奥さん、齊藤さん、秀島さ

ん、安部さん、桑原さん、白井さん、大塚さん、増田

さん、吉村海斗さん、是非ともよろしくお願いしま

す。皆さんが夏の間に頑張って植え替えたマリーゴー

ルド、コスモス、トウガラシ等が外部販売や作業所の店頭で順々にお客さんの手元に届くように、

気持ちの良い接客をしていきましょう。 

内職作業では、引出物のセット商品（化粧箱折り・お茶/乾物のパレット折り・中身詰め）、キャ

ラクター缶バッジ（封入・封とじ・シール貼）、採尿キット作り、高級菓子化粧箱の折り作業などの

作業が盛況でした、皆さんが過去に経験してきた種類の作業ではありますが、納品数が数千から数

万個といったものもあり、夏休み、お盆前の需要からか作業期間もタイトなものがありましたね。

作業に関わった方々、お疲れ様でした☆概ねすべての皆さんが集中力高く自分の能力を発揮して作

業出来ていたと感じます。猛

暑も相まって、なかなか作業

意欲が湧かず作業に集中で

きなかった方は 9 月に挽回

して、畑作業、内職作業とも

に本来の力を発揮できるこ

とを願っています。9月も引

き続き、体調管理に気をつけ

てみんなで頑張っていきま

しょう。 
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奥君日記より （2024 年 8 月） 
   

 

１日 今日は秋葉さんと秀島さんと俺で、「希望の苑」へ花の植え込みに行く。その場所は、二人と

も行った事がない所だ。花を植えている時に向こうのメンバー達にジーッと観られたのが印

象的だ。その後は、六町公園へ花の水やりに行く。秋葉さん曰く「土が乾いている、昨日は

雨だったのに」３人で何回も水をやる。 

２日 今日は富山職員と新しいタイプの缶バッチをやる。 

３日 家より早朝、３時３０分頃起きてまだ暗い中「鬼押し出し園と八場ダム」を見学した。 

良い天気で、遊びに行くのなら何時でも起きる感じの俺。 

５日 今週は作業場班の C班で、今井さん曰く「早く帰ろう、また雨が降って来るかも・・。午後

のトランポリンは宮島君がやっぱり上手。宮島君は皆とは違って、先生と次に何をやるかを

決めているのかと思うほど・・。皆とちがう技をやる。 

７日 今日は秋葉さんと俺・松本・増田さんで「六町公園」へ水やりと

花柄摘みに行く。そして此処の公園は相変わらず土が乾いてい

る、４人で水やりをした。今日も暑い。畑の仕事も行くが暑いの

でお昼までだった。久保君と二人で、今は畑班がA班でお盆休み

に入り「１６日が B班１日だけ。俺達 C班は「１９日から２３日までびっしりと畑か！？」

印象に残る言葉だった。 

８日 本当はあったはずの「エアロビ」は先生が渋滞で遅れるため、今日は無かった。そのため、

いつものように掃除をして普段と同じに帰る。１階では富山職員とキャラクターのコースタ

ーをやる。富山職員は、自分でも内職を覚えなくてはいけないし、メンバー達に教えなくて

は駄目で忙しい今日だ。 

９日 今日は久々の陶芸をやる。皆は色塗りなのだが、作品が無い人は新しく作る。 

16日 台風７号の為かメンバー達の数も今日は少ない様に思えた。今日の内職は「ゲーム機のクリ

ップが付いたボールペン」を綺麗に袋に入れる仕事をやる。この仕事割と好きかも、やってい

て楽しい仕事だ。今の俺、オリンピック疲れかこの日記８月２２日に８月８日からを付け始

めた。 

19日 今日もボールペンの内職。増田さんはふざけて、ボールペンの芯を出していた。仕事は上手

にやるのに！給食当番は「俺・宮島・田沢さん」本当は早く終わって内職をやりたかったが、

宮島君にお盆を任せたら、田沢さんが２度洗いをしていて泡が残っている。結局のところ３

人でお盆を洗い、濯ぎ丁寧に拭いた。そして帰りは、薬局に薬を取りに行った後大雨に打た

れる始末だ。火ノ川さんより「雨男でしょ」と一言。 

21日 本日より新しく作本職員が入った。今日一日内職をやり、最後の井上君の掃除まで手伝って

くれた。嬉しかった２階のメンバー達。仕事は缶バッチ、富山職員とやったのが嬉しかった。 

午後はスポーツセンターへ体を動かしに行く。帰る時になって、大山君の靴が無く探した、

履いて行かれた訳でもなくあったのだが、もう少し大きな名前を書いてほしい、時間がもっ

たいない！？ 

22日 今日の自転車掃除は、６台、水越君は眠りながらやっているので何処まで出来たのか分から

ず残念な結果に終わったと思う。本日は青木先生のエアロビがあった。何か久しぶりの再会

だ。朝には雨が降るかもと大きな傘を持って行ったら忘れてきてしまう始末だ。 



  

 

【西新井ホーム】                         火ノ川 美清子 

外に立っているだけでも汗だくになってしまうほどの異常な猛暑が連日続いている 8月      

そして、地震に台風と災害も続き落ち着かない日々を過ごしました。怪我や病気は未然に防げて

も、災害は防げるものではないので起きてしまった時のための備えや、避難訓練は家でもホーム

でも定期的に確認実施して行きたいと思います。 

そんな中でも 8 月と言えばお盆休み                         個々のメンバーも楽しみにこの日を

待ちわびていました！！！勝さんは家に帰れる日を確認する日々でした。当日は

ニコニコしながら帰省。ホームに帰ってきて、お家で楽しかった？と聞くと、「と

っても楽しかったです！！お母さんの手伝いをたくさんしました。」と嬉しそう

に話してくださいました。奥さんは連日の暑さで遠出は出来なかったけれど、のん

びり過ごしたとの事。裕さんも「いっぱい寝て、いっぱいゲームした」と自分の時間を満喫した

ようです。和也さん、明久さん、仁さんは 2 日間大好きなカラオケに行きました♡和也さんはた

くさん歌ったのか帰ってきた時には少し声がかすれていました(笑)明久さんは歌った曲名を嬉しそ

うに教えてくれました            仁さんも楽しかった様でニコニコしていました。 

お盆が終わり久しぶりの出勤日はメンバーみんな疲れたのか早々と就寝していました  今後も

暑さに負けず、メンバー世話人共々元気に過ごして行きたいと思います！！ 

でも、早く涼しくなってほしいなぁ…。 

 

【西伊興ホーム】                             生駒 享子 

連日の猛暑…ゲリラ豪雨、台風 そして地震と落ち着かない天気ですが、ホームの皆さんは変

わらず元気でなによりです。楽しみにしていた夏休みは、男性 3 人、女性１人が帰省されまし

た。青木さんは、大好きなカレー                  やお刺身をいっぱいご自宅で召し上がっ

て来たとの事。松本さんは、お母様と散歩へ行かれたとの事。花田さんは、

大好きな音楽を聴いたり読書をしたりと楽しい時間を過ごされたとの事で

す。安部さんは、２年ぶりの帰省ということもあり、弟さんはもちろん、友

達に会い楽しんで来たとの事です。いっぱい羽をのばしてきた様子です。増

田さん、田沢さんは、世話人と映画を観に行かれ外食…夜は、花火をして楽しい時間を過ごしま

した。皆さんそれぞれ、楽しい時間を過ごされ良かったです‼️ 

１０月までこの暑さは続くとの事です。食事での衛生管理、健康管理と世話人共々気をつけ、

この暑さをのり超えましょう〜‼️ 

 

 

 

                             

カルチャー教室 今後の予定 

さをり  9 月 7日・１１日        陶 芸  ９月 ７日・１１日 

 習 字  ９月１１日・２５日        水彩画   ９月１３日・２７日 

  

                            

 



日時：１１月４日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

文化の日 振替休日 

行先は…ただいま検討中！ 

きれいな紅葉を見に行こうかなぁ～！ 

乞うご期待！！(*^^)v 

      予定に入れておいてください。         

次号で詳しくお伝えします。 

＜花売り情報＞  
９月 ５日（木）・１７日（火）・２５日（水）竹ノ塚センター 

９月１１日（水）ビッグ・エー花畑店    ９月１２日（木）ベルクス南花畑店  

９月１８日（水）ビッグ・エー南花畑店   ９月１９日（木）ベルクス古千谷 

１０月５日（土）東京拘置所 矯正展 

１０月１２日（土）・１３日（日）足立区生涯学習センター サークルフェア 

１０月１９日（土）・２０日（日）都市農業公園 秋の収穫祭 

１０月２６日（土）暮らしフェスタ（エルソフィア） 

   
編集後記  

酷暑と台風そして地震に見舞われた今年の夏休み。皆様はいかがお過ごしでしたか？私は、姉夫婦が住む実家に娘

家族と帰る予定でしたが、実家のリフォームの関係で、急遽取りやめに‥。ぽっかり空いた夏休み。孫が遊びに来た１

日以外は、映画４本観て読書三昧。そして新宿にある「平和記念展示資料館」の「「帰還者たちの記憶ミュージアム」を

観てきました。記録を残された方は 1927 年生まれ。15 歳で海軍特別少年兵１期生として海軍水雷学校に入校、卒

業後は駆逐艦などに乗船し数々の海戦を経験されていました。展示には抑留された方々の生活状況を描いたものも多

くあり、父を思い出しました。私の父はこの方より２歳年上ですが、１６歳で宇都宮陸軍飛行学校に入校し、偵察機に

搭乗するなど南方戦線をくぐり、最後はシベリアに抑留されましたが無事帰還。小学校の頃にほんの少しだけ父の話

を聞きましたが、もっとしっかり聞いておけば良かった。そして、４本観た映画の中の１本は1987年に日本でも上

映された英国アニメーション映画「風が吹くとき」です。37年ぶりにリバイバル上映されていました。愛らしいキャ

ラクターと温かみのあるタッチ、穏やかな会話・・からは想像もつかないほどの核戦争の恐怖が描かれています。今

「緊急事態条鋼」なるものが国会議員の口から大きな声で聞かれるようになってきました。情報網が発達した現在、

「気が付かなかった、知らなかった」では済まされません。次の世代やその次の世代の人から、「なぜあの時に反対し

なかったの！」と言われないために。世界各地で戦禍「・紛争がやまない中、平和は不断の努力で築かれるものでことを

肝に銘じて。誰も戦禍で命を奪われたくはないから。・・・と夏休みにもう一つ・・酷暑の中、筑波山へ！筑波山神社

から白雲橋コースを 2 時間ほど歩いて女体山から男体山へ！これでもか～！と汗をたっぷりかきました。下りはケー

ブルカーで…ね(^_-)-☆ 猛暑の疲れが出る頃。皆様ご自愛の上お過ごしください。（池田） 


