
   

佐藤 美津子 

今年のゴールデンウイークは作業所も６日土曜日を休日にしたため、５日間というまとまったお

休みがありました。メンバーさんそれぞれ過ごされたようです。お家に帰った勝さんや奥さんはお

父さんやお兄さんの運転で道の駅巡りやドライブに出かけるなどとパワフルに過ごしたようです。

花田さんはお姉さんと一緒に恒例の？王子駅に行き、近くの陸橋から思う存分電車を眺めたようで

す。花田さんは大好きなこの行事？は欠かせないようです(^_-) お姉さ

んのお家に行った瀬田さんは、お姉さんと一緒に焼き肉を食べに行った

り、夜ご飯がステーキだったりと大好きなお肉三昧だったようでニコニ

コでした。和也さん、明久さんはヘルパーさんと一緒にちょっと遠いで

すが、昭和記念公園まで出かけてきました。お家に帰らない青木さんは

３日、４日、５日とヘルパーさんとスーパー銭湯や生物園などに出かけ

て楽しかったと言っていました。この連休はずっとお天気が良くお出かけには最高でしたね。 

また、青木さんは以前にも紹介しましたが刺し子が大好きで６日の午後から久しぶりに刺し子を

しました。１５時のおやつの時間になっても止めようとせず、糸が無くなるまで縫い続けていまし

た。またやりましょうね。 

今の季節は新緑もさわやかに感じられるのですが、作業所の春祭りが行われた２１日は真夏日で

とても暑かったです。それぞれいろんな係に分かれてお手伝いをするメンバーは朝から出かけてい

きました。皆が頑張ったおかげで大盛況だったね。お疲れ様でした。和也さ

ん、明久さん、古矢さんは、お手伝いをしないかわりにスタンプラリーやゲ

ームを楽しんで、お菓子をゲットして喜んでいました。楽しかったね。焼き

そばやつきたてのお餅、かき氷も食べて美味しかったね。秋祭りも楽しみに

していましょうね。 

２８日（日）には８人が法人主催の潮干狩りに行ってきました。東京は朝

からとても厚かったので少し心配していたのですが、千葉の海岸では汗が出

るような暑さではなく、快適に潮干狩りができたようです。ホームにみんなの笑顔と一緒にたくさ

んのアサリが帰ってきました。 

これから、梅雨を挟んで益々暑くなりそうです。皆さんが元気に過ごせるよう、食事や住環境を

整えていきたいです。 

 

 

カルチャー教室 今後の予定 
音 楽 ６月 １日・１５日        さをり ６月 ３日・１７日 

陶 芸 ６月１０日・２４日        習 字 ６月１４日・２８日 

水彩画 ６月 ９日・２３日        テニス ６月 ２日 

 

※６月 ４日（日）音楽クラブ「ぶる～すかい」が 

「ハート＆ハート」で演奏します。（佐野地域学習センター 足立区佐野 2-43-5） 

出演時間は１３時５０分頃からです。 

     ぜひ、聞きに来てくださいね！(*^^*)      

                            

 


